Anexa 1
la Nota privind crearea retelei de resurse educationale deschise

Fisa de identificare RED

Nume/prenume autor: Proiect eTwinning "Healthy&Happy”

Denumirea resursei educationale propuse: Calendar... sanatos

Temal/scurta descriere:

Calendarul 2015 este rezultatul proiectului eTwinning "Healthy&Happy”, cu parteneri din
Turcia, Grecia, Italia, Spania, Cehia, Polonia si Roméania. El reuneste retete sanatoase din
toate tarile proiectului si este ilustrat cu activitati din scolile participante din timpul

desfasurarii proiectului.

https://issuu.com/euroteensclub/docs/calendar 2015 ghmagheru

Scopul materialului propus:

e didactic (de utilizat la clasa/cu elevii) =
e pentru elevi (de utilizat de catre elevi) O
e de documentare pentru cadre didactice O

o altele ...,

Nivelul de invatamant/clasa: 5-8

Aria curriculara/disciplina: Limba engleza/ Consiliere si orientare
Material extracurricular:

Competente vizate:

) formarea unui stil de viata sanatos, a unor comportamente alimentare, de igiena, de activitate si
de odihna corecte;

[1 dezvoltarea placerii de a face miscare si a fair play-ului competitional;

(1 dezvoltarea comportamnetelor si atitudinilor de a aprecia sanatatea personala si a celorlalti ca pe
o valoare esentiald, dezvoltarea obiceiurilor de responsabilitate, siguranta si aptitudinilor de
pastrare a sanatatii,



